Nhitng cach phau thuat khau
triét mach bénh tri

Bénh tri la mo6t can bénh thuong gap bay gio. Nhung, chira tri can bénh
nay cling bat budc déi dién mang nhimng con dau dén can phai ngudi bénh
luén siéu ban khoan trong Iua tim phuong phap chira. Hay céng nha thuoc
long chau tim hi€u vé phuang phap khau triét mach bénh tri, di€ém cong
va gay ra c6 kha nang xay ra qua bai viét dudi day.

Can bénh bénh tri la can bénh dem téi nhirng cam giadc dau rat khéng dé
chiu gilp d6i tugng. Cé rat nhiéu cach khac nhau dé chon mua, trong ay

khau triét mach bénh tri [a khoa hoc it xdm |1an t6 chuec, it dan téi dau, lGc
nhap vién ngan,...

Tong quan vé phau thudt/mé khau triét
mach tri

Hal-rar - That ddng mach bénh tri va héi phuc truc trang hau moén, la 1
hinh thic tri méi cho ngudi bénh bi bénh tri, cé hiéu qua trong van dé
ch(ra cac bi€u hién va muic dé sa khém tri. Bién phap nay dung 1 thiét gap
phai siéu &m doppler thu nhé dugc tich hop san, gitp phép xac dinh chuén
xac khu ctia dong mach phan phéi mau gidp khém tri. Sau dé, béac si ti€u
ph&u sé budc da tiing ddng mach bang bién phép khau ké bén nd va that
nat céc dau, do dé cat nguén ché tao huyét cho déng déng mach. Viéc dé



dugc goi la that (hal).

Trong tinh huéng bénh tri sa, bac si phau thuat sé khau tir trén day xuéng
dudi va kéo chi. Thao tac nay sé nang mé dang treo dén (rar).

Piém céng cia moé khau triét mach bénh tri

Sau vai ba ngay va vai ba tuan khi hoan thanh khau triét mach bénh tri,
dam réi tinh mach sé xep xuéng va nhiing dau hiéu thuyén suy nhugc.

Van dé that xay ra tai phan sau truc trang, ché chu yéu khéng cé day than
kinh dau. Vi thé, bac si cé kha nang lam theo phau thuat sau tac déng an
than nhe. Puong nhién, cac ngudi bénh cang thang vé viéc minh man
trong liéu trinh lam tha thuat c6 kha nang tau dan tgi mé toan than.

Hau hét doi tuong tré lai lam viéc dudi 24 - Hai ngay sé hitu su khé chiu téi
thi€u. Néu cé thi day chi la cdm gidc nhdi nhe tai truc trang.

Hau qua cé kha nang gap sau giai phau
khau triét mach bénh tri

Gidi phau triét mach bénh tri la ky thuat tuong doi dé dang, lam gidm mat
di huyét, it gay ra dudi gidi phau. Tuy vay van cé thé gap moét vai hdu qua
nhu:

e Tinh hudng bat gap dau nhiéu: van dung y kién chuyén gia dé dung
thudc khéng sinh giam dau két hgp ngam "clra sau" bang nudc néng.

e Ra mau: cé thé triéu ching & ki€u tu huyét khu vuc khau treo.
Trudng hop nguodi gap phai chdy huyét nhiéu, khéng tu cdm dugc can
xét nghiém lai vét phau thuat dé cam mau bang dét dién thudng
khau.

e Bi ti€u: day la gay ra hay thay dudi gay ra té tay séng, hoac béi nguoi
bénh dau rat nhiéu Ian dan téi khong dé di dai. Thoi gian cam thay
can phai cé kha nang dat ong théng bang quang.

Nhithg phuong phap tiéu phau mé cat tri
khac

Bén canh khéu triét mach tri thi van con nhiéu bién phap mé cat tri can cl
theo |én d6 16n cla can bénh.



Cach mé tri milligan morgan

Phuong phap mé cat tri milligan morgan la giai phap cat tri kinh dién va
thudng gap tu trudc téi nay (cat bénh tri hd dé hg vét thuong) ludn duoc
dung. Trong phuong phap maé cat tri nay, chuyén gia sé cat riéng theo da
tirng khém tri va chi d€ lai cau da (niém mac gilra nhirng bui) dudi ay sé
khau lai.

Mot trong s6 nhirng uu thé vuot trdi cla gidi phap nay la gia tién maé thap,
sé hop ly sé h(tu nhu cau cla nhiéu doi tugng can thiét dugc ap dung rong
rai tai nhitng phong kham.

Bién phap cat tri ferguson

Giai phap cat tri ferguson la phién ban nadng cdp hon cla bién phéap
milligan morgan. Chuyén gia thuc hién cling sé cat khéau riéng biét da
khém tri. VGi cach milligan morgan, diém khoéng giong biét la sau IGc cat
bai tri, hai mép cat sé dugc khau lai. Vi vay phuong phéap nay con dugc goi
la mé tri kin. Gid du xét vé uu, nhugc diém thi phuong phap nay cling
giéng véi maé cat tri theo giai phap milligan morgan.

Phau thuat tri véi longo

Pay la 1 trong nhitng cach dang dugc iing dung kha phé bién tai rat nhiéu
lan co sé y té. Véi phuong phap mo tri longo, bac si sé dung kim bam hinh
tron (dugc goi la sliing tu ddng) sé dung dé cat pha I16p niém mac theo
hinh tru va ha thdp mang nhay cla vung truc trang. Cung thoi diém nay
bac si sé thuc hién khau treo niém mac "clra sau" nham trdnh muc do bij
sa truc trang. Lac ay, dam réi tinh mach sé bi cat bién mat nguén cung
cap mau va teo dan lai.

Uu thé vuot trbi ctia cach longo la it gap phai cdm thay dau sau ti€u phau.
Diéu nay sé danh trdng tam ly lo lang cla nhiéu lan nguoi bénh da nén cat
phién todi rat Ién tu bénh khé néi nay.

Tuy vay, cach nay hién dang dugc nhirng nuéc phuong tay lam giam thuc
hién do vi n6é c6 an chta khad nang gap phai bién ching xuat mau, hau
qua hep "clra sau" dudi gidi phau va s6 truong hgp tai nhiém tra lai hoi
cao. Cho nén, dé dugc giadi dap, chi dinh chuyén khoa chuéan xac, giai dap
dac trung, ban nén tham kham ky truéc s& hitru chuyén gia chuyén mén va
bénh vién tin cay.



Céch khau triét mach bénh tri cé cac di€ém manh khé ndi tréi nén bay gio
dugc st dung rong rai. Tuy nhién, con tuy thudc vao tinh hinh bénh ma
bac si sé dua ra cac cach khoa hoc cho bénh nhan. Hay trao déi va hgp
tac cung chuyén gia dé€ c6 quy trinh chira tri can bénh dién ra thuan lgi va
nhanh kho6i phuc nhé.

Xem thém ndi dung nay:

Pi ia ra mau tuai

Triéu chirtng bénh tri

Bénh tri chra & dau tét nhat

Bénh vién tri Ha Noi

Pia chi chra bénh tri
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